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ΗΜΕΡΙΔΑ 

Υπέροχα Διαφορετικοί: Νευροδιαφορετικότητα και Αυτισμός 

 

Σάββατο 5 Απριλίου 2025, Ιστορική Βιβλιοθήκη Ιδρύματος Αικατερίνης Λασκαρίδη, 

2ας Μεραρχίας 36 & Ακτής Μουτσοπούλου, Πειραιάς. 

 

Πρόγραμμα Ημερίδας 

9:30-10:00 Εγγραφές 

 

10:00-10:10 Καλωσόρισμα/Χαιρετισμοί  

 

10:10-10:30 Η πρώιμη παρέμβαση ως πυλώνας κοινωνικής συνοχής. 

Δημήτρης Νικόλσκυ, Προϊστάμενος Τμήματος Ενίσχυσης Παιδιού με Αναπηρία, 

Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, Πρόεδρος Ιδρύματος «Η Παιδική 

Στέγη». 

 

1η Θεματική Ενότητα: Συμπεριληπτική Εκπαίδευση – Χτίζοντας σχολεία για όλους. 

 

10:30-10:50 Προς ένα συμπεριληπτικό σχολείο: Ο ρόλος των ΚΕΔΑΣΥ. 

Νίκος Παπαδόπουλος, Εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής, Προϊστάμενος 1ου ΚΕΔΑΣΥ 

Πειραιά. 

 

10:50-11:10 Πρόγραμμα Synergy: Ενδυνάμωση των εκπαιδευτικών σε τάξεις 

μαθητών με προβλήματα συμπεριφοράς ή ΔΑΦ. 

Ζοζεφίνα Τζονάκα, Εκπαιδευτικός γενικής και ειδικής Αγωγής. 
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11:10-11:30  Η εμπειρία του εκπαιδευτικού από το πρόγραμμα Synergy. 

Ευανθία Αναστασίου, Εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής. 

 

11:30-11:50 Συμπεριληπτική εκπαίδευση στο γενικό σχολείο.  

Χριστίνα Κόνσολα, Εκπαιδευτικός, Διευθύντρια 46ου Δημοτικού Σχολείου Πειραιά. 

Αναστασία Στεφανία Φέτση, Εκπαιδευτικός παράλληλης στήριξης. 

 

11:50-12:00 Ερωτήσεις 

 

12:00-12:15 Διάλειμμα  

 

2Η Θεματική Ενότητα: Αυτισμός στην ενήλικη ζωή. 

 

12:15-12:30 Βιωματική εμπειρία. 

Κατερίνα Μαλακατέ, Συγγραφέας, βιβλιομπλόγκερ, ιδιοκτήτρια βιβλιοπωλείου. 

 

12:30-12:45 Βιωματική εμπειρία. 

Υλένια Ορφανίδου, Μαθηματικός, δημιουργός περιεχομένου σχετικά με τον αυτισμό 

(@chillyayaka). 

 

12:45-13:00 Διάλειμμα  

 

3η Θεματική Ενότητα: Κατανοώντας το Φάσμα του Αυτισμού. 

 

13:00-13:20 Αναπτυξιακή διάγνωση και η αξία της πρώιμης παρέμβασης. 

Ανδρέας Πετρόπουλος, MSc, PhD Αναπτυξιακός παιδίατρος, δρ. Ιατρικής Σχολής 

Αθηνών, εντεταλμένος Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Τμήμα 

Φυσιοθεραπείας. 
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13:20-13:40 Εργοθεραπευτική παρέμβαση σε παιδιά προσχολικής ηλικίας με 

Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος. 

Βικτώρια Γκοράκη, Εργοθεραπεύτρια, ΜΑ, PhD (cand). 

 

13:40-14:00 Λογοθεραπευτική παρέμβαση στην πρώιμη παρέμβαση: Μια ανάλυση 

των βασικών μεθόδων και τεχνικών.  

Κωνσταντίνος Μακρυγιαννάκης, Λογοθεραπευτής, Επιστημονικός υπεύθυνος 

«ΛΟΓΟΑΝΕΛΙΞΗ», Καθηγητής Λογοθεραπείας. 

 

14:00-14:10 Ερωτήσεις 

 

14:10-14:25 Βιωματική εμπειρία. 

Χριστίνα Γκολάϊ, Μητέρα κοριτσιού στο φάσμα του αυτισμού. 

 

14:25-14:40 Βιωματική εμπειρία. 

Παναγιώτα Τσεκούρα, Μητέρα εφήβου στο φάσμα του αυτισμού, Αρχιτέκτων. 

 

14:40-15:10 Διάλειμμα 

 

4η Θεματική Ενότητα: Masking στο Φάσμα του Αυτισμού. 

 

15:10-15:50 Masking και αυτιστική ταυτότητα: Από την απόκρυψη στην 

αυθεντικότητα. 

Δέσποινα Γκίζα, Ψυχοπαιδαγωγός- Med in Special Educa�on Needs. 

Ιωάννης Βοσκόπουλος, Ψυχολόγος, Bsc Hons Psychology, Pgdip Social and 

Organisa�onal Psychology, Neuroaffirming Therapist. 
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5η Θεματική Ενότητα: Αυτισμός και ΜΜΕ. 

 

15:50-16:10 Αυτισμός και ΜΜΕ: Αντιπροσώπευση, στερεότυπα και 

ευαισθητοποίηση. 

Νίκος Χιδίρογλου, Δημοσιογράφος. 

Την ημερίδα θα κλείσει ο Νικηφόρος Ηλίας Τσεκούρας στο πιάνο. 

16:10-16:15 Ευχαριστίες/ Αποφωνήσεις. 

Την ημερίδα πλαισιώνει εικαστική έκθεση Υπέροχα διαφορετικοί: Ένα άλλο φάσμα, 

του Νικηφόρου Ηλία Τσεκούρα, εφήβου στο φάσμα του αυτισμού. 

             
  
Υπό την Αιγίδα 


